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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

Liebe Turnerinnen und Turner,

Auch in diesem Turnjahr war beim STV Vordemwald wieder viel 
los. In unserem Turnblatt blicken wir zurück auf spannende Mo-
mente der Faustballsaison, auf mitreissende Auftritte und Wett-
kämpfe unserer Gymnastik- und Geräteturngruppen sowie auf 
die unvergesslichen Vereinsausflüge, die unser Vereinsleben so 
abwechslungsreich und lebendig machen.
Selbstverständlich berichten wir auch vom Eidgenössischen 
Turnfest ETF in Lausanne, und die Aktivitäten unserer jüngsten 
Vereinsmitglieder kommen ebenfalls nicht zu kurz.
Und schon bald geht es weiter: Der diesjährige Turnerabend 
steht unter dem Motto „Fuustballfieber“ und Tickets können ab 
dem 26. Oktober 2025 erworben werden. Wir freuen uns, viele 
von euch dort persönlich begrüssen zu dürfen.
Ich wünsche euch viel Vergnügen beim Lesen und Entdecken 
der schönsten Momente unseres Vereinsjahres.

Sportliche Grüsse

Jan Moor

INHALT :
Impressum/Editorial  3
Faustball 1. Mannschaft  4
Faustball 2. Mannschaft 6
Faustball 3. Mannschaft 8
Saisonrückblick Aktive  12
Saisonrückblick Jugend 16
Jugitag 26
Fitnessreise  28
Frauenturnverein 30
Männerriege 32
Turnfahrt Frauen  36
Turnfahrt Männer 38
Persönliche Highlights 42

38

12

26



54

02 | 2025 TURNBLATT | FaustballFaustball

1. Mannschaft

NLB-Titel souverän erreicht

Kevin Hugentobler Für die Feldsai-
son 2025 setzte sich die Mannschaft 
eins hohe Ziele: einerseits die Gold-
medaille in der Gruppe West der NLB, 
andererseits die damit verbundene 
Teilnahme an den Aufstiegsspielen im 
Rahmen des Final 4 Events in Ober-
entfelden.
Der Start in die Saison war noch sehr 
nervös: An der Heimrunde in Vordem-
wald wurden beide Begegnungen 
erst im Entscheidungssatz mit 3:2 ge-
wonnen. Die offengelegten Schwä-
chen wurden von Coach Zügi notiert 

und mit intensiven Trainingseinheiten 
verbessert. In der Folge konnte sich 
die Mannschaft in der Meisterschaft 
kontinuierlich verbessern. Der Höhe-
punkt folgte schliesslich in der dritt-
letzten Runde: Gegen die starken 
Mannschaften aus Olten und einem 
verstärkten Oberentfelden 2 konnte 
man sich relativ klar mit 3:0 und 3:1 
durchsetzen. Auch in den nachge-
henden Spielen blieb das Team ohne 
Verlustpunkte und sicherte sich den 
Meistertitel souverän.

Trotz der souveränen Saison ging die 
Mannschaft aufgrund einer personell 
geschwächten Defensive mit ge-
mischten Gefühlen in die Aufstiegs-
spiele. Tschumi zog seine Badehosen 
den Nockenschuhen vor und Thomi 
fehlte wegen einer Fussverletzung.
Trotz frenetischer Unterstützung der 
mitgereisten Fans ging das erste Spiel 
gegen Jona, dem NLB-Vertreter aus 
der Ostschweiz, klar mit 0:3 verloren. 
Der Gegner war grösstenteils überle-
gen und nur in wenigen Spielsituatio-
nen konnte dagegengehalten wer-
den. Im zweiten Spiel gegen 
NLA-Vertreter aus Rickenbach-Wilen 
hätte man sich mit einem Sieg den-
noch den Aufstieg sichern  können. 	
					   
				  

Das Spiel war umkämpfter, doch un-
serer Mannschaft gelang es insbe-
sondere in den entscheidenden Situ-
ationen nicht, einen kühlen Kopf zu 
bewahren – und so ging das Spiel 
schlussendlich mit 1:3 verloren.
Trotz der Niederlagen an den Auf-
stiegsspielen kann im Grossen und 
Ganzen auf eine erfolgreiche Saison 
zurückgeblickt werden. Coach Zügi 
findet: «Die Grenzen unserer Möglich-
keiten wurden uns klar aufgezeigt, 
trotzdem können wir stolz sein, unser 
Ziel erreicht zu haben. Ab sofort liegt 
der Fokus auf der kommenden Win-
tersaison».

Bilder: Adrian Wullschleger/
naturimfocus.jimdofree.com
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	 2. Mannschaft

Im starken Kollektiv zu Gold in der 1. Liga

Marc Berglas Wir blicken auf eine 
erfolgreiche Saison 2025 in der 1. 
Liga zurück. Mit neun Siegen und le-
diglich zwei Niederlagen konnten wir 
uns souverän an der Tabellenspitze 
behaupten und den Meistertitel feiern.
Bereits zum Auftakt zeigten wir unse-
re Stärke: Gegen Burgdorf gelang uns 
ein 3:1-Sieg, lediglich gegen Niederer-
linsbach mussten wir uns knapp ge-
schlagen geben. An den darauffol-
genden Spieltagen steigerten wir uns 
weiter und feierten klare Siege gegen 
Alpnach, Burgdorf und Wollerau. 
Auch gegen Spreitenbach konnten 
wir uns nach einem harten Kampf mit 
3:2 durchsetzen. In der Rückrunde 
unterstrichen wir unsere gute Form: 
Mit deutlichen Erfolgen gegen Nie-
dererlinsbach und Kirchberg 2 sicher-
ten wir uns endgültig den ersten Ta-
bellenplatz.

Unser Ziel, vorne mitzuspielen, konn-
ten wir damit nicht nur erreichen, son-
dern sogar übertreffen. Besonders 
positiv war das Zusammenspiel zwi-
schen unseren jungen, schnellen 
Spielern und den erfahreneren Kräf-
ten. Mit unserem neuen Vordermann 
Oliver Hodel haben wir eine wertvolle 
Verstärkung gewonnen – und es zeig-
te sich klar, dass drei Vordermänner 
zusätzliche Möglichkeiten und Vorteile 
bringen.
Mit konstanten Leistungen über die 
gesamte Saison hinweg und einem 
starken Kollektiv erspielten wir uns 
verdient den 1. Rang in der 1. Liga – 
und bewiesen damit, dass man auch 
als «Zweite» ganz vorne mitspielen 
kann.

Industriestrasse 2 4800 Zofingen 062 746 88 88

Das regionale Entsorgungscenter  
für Alle und Alles!

Montag bis Freitag    7.00–12.00 Uhr 
 13.00–17.00 Uhr

Samstag durchgehend    7.30–14.00 Uhr

 www.gloortransport.ch 
1349007
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Viel mehr Spass als Siege in der 2. Liga

Timo Fluri Eine weitere Sommersai-
son geht zu Ende und auch die dritte 
Mannschaft nahm erneut in der 2. 
Liga teil. In dieser Feldmeisterschaft 
spielten insgesamt sieben Mann-
schaften mit, und man trat gegen jede 
Mannschaft zweimal an. Alle Runden 
bis auf die letzte fanden am Abend 
statt.
In der ersten Runde konnten wir noch 
gute Leistungen erbringen, was si-
cher auch an unseren Fans lag. An 
der Heimrunde konnten wir gleich 
zwei Spiele gewinnen. Danach hatten 
wir leider etwas mehr Mühe, unsere 
Punkte zu sammeln. In der zweiten 
Runde konnten wir trotz guter Unter-
stützung unserer ersten Mannschaft 
keine Punkte erzielen. Trotzdem 
machte es Spass und das ist die 
Hauptsache.

Im Juli und in der ersten Hälfte des 
Augusts spielten wir keinen Match. 
Für unseren Mannschaftschef und 
Vordermann Andri war das nicht be-
sonders gut: Er zog sich eine Schul-
terentzündung zu und konnte nicht 
mehr spielen. Wegen dieser Abwe-
senheit und weiteren Ausfällen waren 
wir auf Hilfe angewiesen. In der dritten 
Runde in Oberflachs half Janis hinten 
aus. Ich weiss noch, wie Andri – der 
natürlich coachte – sagte, es regne 
von acht bis zehn Uhr nicht. Doch es 
regnete, und zwar stark, besonders 
von acht bis zehn. 

3. Mannschaft

Unsere Leidenschaft sind Gebäude

Hauswartungen
immo facility Mittelland GmbH

Rütiweg 4 4803 Vordemwald

Tel. 062`511`22`95

Kanton Luzern

Tel. 041`511`27`47 

Kanton Uri / Nidwalden

Tel. 041`511`27`47 

www.immofacility.com

Am Ende der Runde waren wir «pflot-
schnass» und hatten nur zwei Sätze 
gewonnen. In der vierten Runde reg-
nete es wieder, aber nicht halb so 
stark wie zuvor. Fabian half uns aus 
und konnte so unsere Vordermänner 
etwas entlasten.
In der letzten Runde, die in Oberent-
felden stattfand, hatten wir noch ein-
mal grosses Vergnügen. Matthias 
kam mit, um auszuhelfen. Auch hier 
konnten wir trotz der Fans – die von 
den Aufstiegsspielen der ersten 
Mannschaft kamen – und trotz der 

Aushilfe keinen Sieg holen.
Alles in allem wurden wir in der Rang-
liste Letzter. Wir lassen uns davon 
aber nicht unterkriegen. Wir hatten 
viele tolle Momente während der Sai-
son und viel Spass am Faustballspie-
len. Ausreden gibt es keine: Die ande-
ren waren besser – und wir werden 
stärker zurückkommen.
Vielen Dank an alle, die ausgeholfen 
haben, und an alle, die bis hierher ge-
lesen haben.
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Erfolgreicher 19. Turnibutz-Cup in Vordemwald

Luca Flückiger Am Freitagabend, 
dem 23. Mai, fand der 19. Turnibutz-
Cup in Vordemwald statt. Dabei dür-
fen wir als Organisator auf eine sehr 
gelungene Veranstaltung zurückbli-
cken. Nebst dem neuen Rekord von 
141 Vorführungen von Jugendlichen 
und Aktiven, konnte der Anlass auch 
ohne Regen über die Bühne gebracht 
werden. Die zahlreichen Turnenden 
von weit und fern nutzten den belieb-
ten Freitagabend-Cup als Vorberei-
tung fürs ETF in Lausanne. Ob bei der 
Gymnastik Bühne oder Rasen mit 
dem Highlight des TV Reitnaus, bei 
den Team-Aerobic Vorführungen oder 
in den Turn- und Rollhockeyhallen bei 
Gerätedarbietungen – die zahlreichen 
Zuschauerinnen und Zuschauer ka-
men in den Genuss bester Turnsport-

Unterhaltung.
Unsere Mädels vom Schulstufenbar-
ren durften am Schluss endlich mal 
wieder einen Heimsieg feiern, und mit 
der Gymnastik Bühne sowie unserer 
Team Aerobic standen zwei weitere 
Vordemwälder Gruppen auf dem Po-
dest.
Es ist unglaublich toll, wie aus dem 
kleinen «Chom ond Lueg» mittlerweile 
ein bekannter Turn-Cup mit grosser 
Beliebtheit geworden ist. Gerade da-
her freuen wir uns jetzt schon auf die 
Jubiläumsausgabe vom nächsten 
Jahr am 22. Mai 2026.

Thermo anitär AG

Ihr Spezialist für Sanitär- und 

Heizungsinstallationen in der 
Region Zofingen und Dottikon.

www.thermo-sanitaer.ch

Kontaktieren Sie uns

062  501  27  08

Der lokale 
Recycling-Experte
in Aarwangen

Industriestrasse 14

4912 Aarwangen

T +41 62 916 30 70

Turnibutz-Cup
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Aktive

Gute Noten & turnbegeisterte Mitglieder

Olivia Baumgartner Ich schaue auf 
eine bombastische Turnsaison zurück! 
Die Teams starteten in den Disziplinen 
SSB, Gerätekombi, Team Aerobic und 
Gymnastik an verschiedenen Wett-
kämpfen. Unsere Gerätekombi hat im 
letzten Jahr reichlich Zuwachs bekom-
men, so dass sie nun mit Abstand die 
grösste Gruppe im Verein ist. Fast 30 
Turnerinnen und Turner treffen sich am 
Dienstagabend, um gemeinsam ein 
Programm einzustudieren. So viele 
Turnende in der kleinen Halle sind eine 
rechte Herausforderung, welche das 
Team und vor allem die Leitenden su-
per managen. Allgemein finden erfreu-
lich viele Turnbegeisterte und Tanzfreu-
dige Woche für Woche den Weg in die 
Turnhalle, um sich gemeinsam auf die 
Saison vorzubereiten. Die intensiven 
und strengen Trainings haben sich de-
finitiv ausgezahlt. 
Zum ersten Mal starteten zwei Vor-
demwälder Turnerinnen in der Gym-
nastik Einzel und zu zweit. Ende April 
eröffneten sie erfolgreich die Wett-
kampfsaison und bestritten über das 
Jahr verteilt diverse Wettkämpfe, dar-
unter die Aargau Open, die Kreismeis-
terschaft sowie den Turnbutz-Cup. An 
den Aargau Open in Küttigen zeigten 
sie, was tanzen wirklich heisst. Mit zwei 
Medaillen konnten sie zufrieden nach 
Hause gehen.
Unsere Gymnastik-Frauen reisten im 

Mai nach Maienfeld und nahmen am 
Staibock-Cup teil. So erhielten sie be-
reits vor den regionalen Wettkämpfen 
ein Feedback zur Choreo, und das 
Team nutzte die Zeit, um neben dem 
Wettkampf gemeinsam ein geselliges 
Wochenende zu verbringen.

Eine Woche später standen die Kreis-
meisterschaften in Brittnau auf dem 
Programm, für den Turnverein Vordem-
wald ein sehr erfolgreicher Abend. Es 
konnten drei Kreismeister-Titel nach 
Hause geholt werden; in den Kategori-
en Gymnastik 35+, Team Aerobic und 
Schulstufenbarren. Aber auch die an-
deren Teams erbrachten super Leis-
tungen. Unsere Gymnastik Aktive ver-
passte mit der sensationellen Note 9.73 
ganz knapp den ersten Platz und auch 
der Gymnastik zu zweit reichte das top 
Resultat von 9.82 leider nur für den 
zweiten Platz. Die Gerätekombi schloss 
auf dem fünften Platz ab. 

Saisonrückblick

Shei la  Calabrese

4900 L angenthal079 341 85 95 glamourandbenessere.ch
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Aktive

Am heimischen Turnibutz-Cup zeigten 
alle Riegen ihr Programm. Dies wurde 
mit tollen Noten und super Platzierun-
gen belohnt. Unsere Goudschätz ge-
wannen den Wanderpokal in der Kate-
gorie Geräteturnen. Die 
Rückmeldungen wurden aufgenom-
men, um in den letzten Wochen vor 
dem ETF noch einmal Vollgas zu trai-
nieren, so dass die Programme perfek-
tioniert werden konnten. Dies gelang 
den Goudschätz und Gymnastik-Frau-
en sehr gut. Sie zeigten an der Aargau-
er Meisterschaft im Vereinsturnen sehr 
gute Leistungen in der Vorrunde, so 
dass es beiden Teams problemlos ins 
Final reichte. Die Aufregung bis zum 
Rangverlesen war gross, das Warten 
hat sich gelohnt: Unsere Goudschätz 
ergatterten sich den zweiten Platz und 
die Gymnastik-Frauen durften zuoberst 
aufs Podest und wurden Aargauer 
Meister 2025!
Die Teilnahme am Eidgenössischen 
Turnfest war ein toller Saisonabschluss 
vor den Sommerferien. Die ganze Tur-
nerschar reiste nach Lausanne, um 
dort ihr Bestes zu geben. Unsere Gym-
nastik Einzel und zu zweit-Turnerinnen, 
Cécile und Milena, eröffneten den 
Wettkampf am Donnerstag, 12. Juni. 
Sie konnten gute Leistungen abrufen, 
Cécile bekam für ihr Programm mit 
Handgerät eine Auszeichnung und 
konnte sich somit für die Schweizer 
Meisterschaft im Einzel qualifizieren. 
Ebenfalls am ersten Wochenende wa-
ren unsere drei Faustball-Teams im Ein-
satz. In der Kategorie Elite konnten die 

Jungs der 1. Mannschaft den 9. 
Schlussrang erspielen. Das junge 
Team in der Kategorie B landete auf 
dem 39. Rang und die Männer in der 
Kategorie C schlossen das Turnier auf 
dem 5. Platz ab. Eine Woche später 
stand der 3-teilige Vereinswettkampf 
der Aktiven und der 1-teilige Vereins-
wettkampf der Frauen/Männer auf 
dem Programm. Die Aktiven erturnten 
sich die gute Schlussnote 27.76 (SSB: 
9.57, TAE: 9.40, GK: 8.45, GYM: 9.80). 
Dies ergab den 43. Rang in der 2. Stär-
keklasse. Die GYM 35+ startete im 
1-teiligen Vereinswettkampf und lande-
te mit der super Note 9.23 auf dem 6. 
Rang. Diese grossartigen Leistungen 
wurden am Empfang in der unteren 
Säge würdig gefeiert.

Saisonrückblick




































